
 

この夏、「英語多読」を始めませんか！ 

～2019.7.15（月・祝）開催 英語多読講座のご案内～ 

英語多読とは？

単語のない絵本・易しい英語の絵本からスタートし、少しずつレベルを上げながら多くの

英文を読み、英語を楽しむ読書法です。自分のペースで好みの本を読み続けるうちに、

大人向けの本が読めるようになり、徐々に英語を英語のまま理解できるようになります。

全く英語に自信のない方でも容易に始められます。 

 
英語多読の三原則

1. 辞書は引かない 

2. わからないところは飛ばす 

3. つまらないと感じたら、途中でやめて別の本に移る 

 

ナセ BA 英語多読講座 気軽に楽しく！

日時 2019 年 7 月 15 日（月・祝）  ※ 定員Ⅰ部・Ⅱ部とも 40 名  参加無料 

Ⅰ部 13：00～14：45（高校生以上の一般・英語多読入門者対象） 12：30 受付開始 

内容：英語多読とは、継続可能な多読方法、多読資料試読、多読会の持ち方 など 

Ⅱ部 15：00～16：25（教育関係者対象）            14：30 受付開始 

 内容：英語多読とは、継続可能な多読方法、英語教育における多読活用法 など 

会場 ナセ BA 1 階 体験学習室 

講師 西澤 一
ひとし

 氏 （愛知県・国立豊田工業高等専門学校教授） 

定員 各講座 40 名（先着順、申込方法は裏面をご参照ください） 

英語多読の本にはどんなものがあるの？

１0００冊以上の英語多読資料（絵本を中心とした洋書）を所蔵しています。資料には 0.0

～9.9 までの読みやすさレベル（YL）を示すシールが貼られており、難易度を確認しながら、

ご自身のペースで多読を進めることができます。講座会場でも手に取って頂く予定です。 

 
お問合せ先：市立米沢図書館（図書業務担当） 

米沢市中央 1-10-6  TEL 0238-26-3010 

多読講座共催：米沢英語研究懇話会 

 

⇧英語多読用本 

“Oxford Reading Tree”シリーズ 


